UCHWALA Nr XVII1/151/08
RADY GMINY W ABRZEZNO
z dnia 2 czerwca 2008 r.

w sprawie Programu aktywndci lokalnej w Gminie Wabrzezno na lata 2008 — 2013.

Na podstawie art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 andfiO4 r. 0 pomocy spotecznej
(Dz. U. Nr 64, poz. 593, Nr 99, poz. 1001 i Nr 2¢&,. 2703, z 2005 r. Nr 64, poz. 565, Nr
94, poz. 788, Nr 164, poz. 1366, Nr 179,poz. 1487 180, poz. 1493, z 2006 r. Nr 144, poz.
1043, Nr 186, poz. 1380, Nr 249, poz. 1831 i Nr,2%dz. 1844 oraz z 2007 r. Nr 35, poz.
219, Nr 36, poz. 226, Nr 48, poz. 320 i Nr 209,.04d19 i Nr 221, poz. 1649) uchwala,sio
nastpuje:

8 1 Uchwala s§ Program aktywngi lokalnej w Gminie Vbrzezno na lata 2008 —
2013. Program stanowi zaknik do uchwaty.

8 2 Wykonanie uchwaty powierzagsiWoéjtowi Gminy.

8§ 3 Uchwata wchodzi wycie z dniem podygia.



UZASADNIENIE

Program aktywnéci lokalnej to dziatania, ktorych celem jest aktyowvanie
spotecznéci lokalnych oraz ksztattowanie poczucia przymatsci do danego miejsca
i grupy. Jest to sposob dziatania realizowany piziEgepce juz organizacje pozasgdowe lub
instytucje samorgowe jak i grupy nieformalne mieszi@w gminy. Innowacyjn& tej
koncepcji polega na tynre zespotly wytonione z instytucji nie koncendrgic na jednym
tylko obszarze dziatania np. pomocy spotecznej,palezz na dan spotecznéé catagciowo
starajc sk odpowiada na potrzeby w danysrodowisku.

Program aktywngi lokalnej jest metagd budzenia aktywni@i spotecznej w celu
samoorganizowania ¢ido rozwiazywania konkretnych probleméw danej spoteczino
Odpowiada ona na potrzeby spotecaadokalnej, angauje mieszkacoOw w proces ich
rozwigzywania w myl zasady ,, pom# ludziom, aby pomogli sobie sami”.

Tworzy on rownie ptaszczyzn porozumienia i wspotpracy, agy do ksztalttowania

spoteczéstwa obywatelskiego.



Zahcznik
do uchwaty Nr XVI11/151/08
Rady Gminy Wbrzezno

z dnia 2 czerwca 2008 r.

PROGRAM AKTYWNO SCI LOKALNEJ W GMINIE W ABRZEZNO
NA LATA 2008 - 2013

1. Celem Programu aktywsm lokalnej jest aktywizowanie spoteczém lokalnych, tworzeni
poczucia przynalaosci do danego miejsca i lokalnej grupy, uruchamiaraenowo zbiorowyc
strategii pomagania ludziom w pomaganiu sobie samimaszym krajunocno nadszarpete
zostaty wezi miedzyludzkie, a ludziom ggle jeszcze brak poczuciazamdaci z wiasmn
spotecznécia, niewielkie jest té ich poczucie odpowiedzialéa za lokalne sprawyWsrod
dalekos¢znych celéw programu wymiehinalezy:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

powstanie silnych i zintegrowanych spotecaidokalnych;

rozwoj lokalnej samoorganizacji, solida&eoi tworzenie wgzéw samopomocy;
zaktywizowanie lokalnych zasobOw -nstytucji i organizacji samogdowych
pozaradowych i biznesowych;

wzmacnianie i integracja lokalnych grup obywatetbk

budowanie tésamdci wspolnot lokalnych poprzez podnoszenie fakospotecznyc
interakcji, zwhzkow i sieci kontaktow;

pomaganie ludziom w tworzeniu i odtwarzaniu ich smgch spoteczrigi lokalnych i
grup spotecznych, pozwadaych na radzenie sobie z rozagywaniem lokalnyc
probleméw oraz przejmowanie kontroli nad wiasnyyoiem.

2. Najwaniejsz cechy programu jest toze wszelkie przedsgwzigcia podejmowane prz
instytucje pracujce na rzecz programu odpowiagaja potrzeby artykutowane przez d
spoteczné¢ postrzegam catgciowo i prowadzone s w oparciu o jej zasoby ludzkie
instytucjonalnePraca na rzecz realizacji programu oznacza:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

posiadanie lub stworzenie realnego, fizycanegiejsca, ktére dulzie shiy¢ ozywaniu i
integracji spoteczniei lokalnej (miejscem takim nie@ % siedziba instytucjiswietlice
wiejskie, biblioteki, szkoty);

tworzenie wsrodowisku koalicji na rzecz pracy éodowisku i wokét probleméw;
inicjowanie ruchéw samopomocowych i obywatelskich;

promowanie pracy wolontarystycznej i zespotowej;

inicjowanie lokalnych akcji i wydarze

dziatania w oparciu o strategie, programy i projekt

3. Program aktywrizi lokalnej jest na tyle uniwersalny, moze by realizowany przez rénegc
rodzaju placéwki: Gminny €@odek Pomocy Spotecznej w ddtzeznie — zwany dalej GORS
szkoty, swietlice wiejskie, organizacje pozadowe. Wdraany jest on sukcesywnie.



4. Przemiany spoteczno - gospodarcze, ktore odikéktu lat, dokonuajsic w naszym krajuniosa
wiele negatywnych konsekwencji dla znaczneg$c Polakéw. Coraz wksza ich liczba ni
potrafi odnale¢ sie w nowej rzeczywist&ci i samodzielnie poradzi sobie z codziennyr
trudngciami i zaspakajaniem podstawowych potrzétrobleméw tych ogto nie da si
rozwiazat wytacznie przy pomocywiadczé o charakterze materialnym, dlatega t&zrast:
zapotrzebowanie na nowe formy pomocy, nowy rodaijgs W ramach niniejszego progra
podstawy dziatax musi sté sig wspieranie i wzracnianie nie tylko oséb i rodzin (klientow),
réwniez grup i spotecznii lokalnych. Winno to odbywasie w mysl zasady - pomé& mu, aby
sam sobie pomogt' zasady, ktéveskazuje,ze kady cziowiek jest istat odpowiedziala,
wyposaona W niezbywalne pn&o do samostanowienia o sobie i swoim losie. Wsg&sn:
pomoc spoteczna musi lickysie ze swiadomym udziatem osOb i rodzin w pgsbwanit
naprawczym i winna gky¢ ku temu,zeby zmient "biernych podopiecznych” w aktywny«
odpowiedzialnych partnerow. Dziatania pracownikéacjalnych powinny wydobywaich z
marazmu, uczy odpowiedzialnéci, wykorzystyw& potencjat drzemacy w ludziach, pobudZ:
do swiadczenia sobie wzajemnej pomocy, zagelh do tworzenia inicjatyw obywatelskic
wskazywa& grupy samopomocaosvjako najlepszy sposéb wsparcia dla oséb zngjgalp s w
podobnym poteeniu i przeywajacych podobne problemy.

5. Wychodac naprzeciw spotecznym potrzebom opraanw program aktywrsgi lokalnej né
lata 2008 r. - 2013 r. i jego wdianie na terenie GmynWabrzezno. Realizacja programu pozw
migdzy innymi na rozszerzenie oferty ustiwgiadczonych przez GORSImazliwi korzystanie zi
sSwiadczeér wszystkim potrzebgpym bez wzgidu na ich sytuagj materialm. Powoli to na
przetamie stereotypuz iinstytucje pomocy spotecznej zajmujsic wytacznie bezwarunkowy
"rozdawnictwem” pieridzy wszelkim "nieudacznikomzyciowym". Udziat w programi
zaowocuje konkretnymi przedsizieciami skierowanymi do mieszkaéw gminy ora
poszczegolnych sotectw i miejscoéeolub ich czsci.

Realizacja programu aktywsa lokalnej pozwoli zmierdi podecie dozycia oséb korzystagych
Z pomocy spotecznej, przez co ludzie nie ogranicgijtylko do brania zasitkdw, ale wdza si¢
w zycie spoteczne.

Podstaw podgcia dziatan na terenie Gminy \Abrzezno jest opracowana diagnoza do potr
aktualizacji strategii rozwizywania probleméw spotecznych, czyli poznawanietlsitiacych w
srodowisku (zasobow ludzkich i instytucjonalnychapibohczek mieszkacow.

6. Majac na uwadze faktze wszelkie przedsivziecia w ramach programu aktyw§w lokalne]
powinny by prowadzone we wspotpracy z innymi podmiotami, geprbudowanie lokakgc
partnerstwa, jego realizacja polégbedzie na pwotaniu koalicji na rzeczrodowiska, czyl
Zespotow ds. Wspierania Aktywéa Lokalnej i Profilaktyki Srodowiskowej.Do zada koalicji
bedzie naleata koordynacja dziaka mapcych na celu rozwazywanie problemow i zaspakaja
potrzeb zgtoszonych przez miesakédw. Cztonkami zespotdwela przedstawiciele instycji i
organizacji z danego terenuadni, dyrektorzy szkot, przedstawiciele policjirganizacj
wyznaniowych, organizacji pozaowych, biznesu, liderzy spoteczeo lokalnej itp. Dzigki
zespotom maliwa bedzie rzeczywista wspoétpracazriych podmiotow,ktorym lezy na serc
dobro mieszkacow gminy, czy té danej miejscow&zi. Wspdlne dziatania pozwpha hczenie
profesjonalizmu i uniwersalizmu ustdgiadczonych przez agendyadowe, czy samosdowe z¢
spontanicznécia i kreatywndcia organizacji pozatgowych oraz indywidualnych oséb. Tyl
wspolne przedsivziccia mog doprowadzi do rozwazania lub przynajmniej ziagodze
problemoéw spotecznych. Zespoly inicjoévbeda rézne wydarzenia lokalneémprezy, spotkanic
obywatelskiea co najwaniejsze wspolreé z mieszkacami keda rozwiazywat problemy lokalne
spotecznéci. Wspdlne dziatania zaowoauprzedsgwzieciami takimi jak zorganizowanie:
1) grup przedszkolnych z tzw. minimum programowym;



2) sSwietlic i ognisk dla dzieci;

3) zajc¢ pozalekcyjnych (npgeyk angielski, matematyka itp.);

4) festynéw rodzinnych;

5) rajdéw, ognisk, majowek, wycieczek;

6) imprez okolicznéciowych z okazjswiat, dnia dziecka, dnia matki itp.;

7) zabaw dla dzieci i dorostych;

8) profilaktyki zdrowotne;j.
W ramach Zespotow budowaneda koalicje na rzecz rozwiywania konkretnych problemow
zgtaszanych przez mieszi@w podczas badanajczsciej w zakresie zagospodarowania c:
wolnego dzieci i mtodziey lub poprawy estetyki miejsca zamieszkania.
Podobne koalicje budowaneda na rzecz rozwizywania problemow indywidualnych rodzin.
Celem ich kdzie szeroko rozumiane oddziatywanie na rodzinyryzysie. Realizacja poleg:
bedzie na tym,ze w przypadku stwierdzenia nieprawidtaied w funkcjonowaniu rodzi
powotywane kda zespoty interdyscyplinarne, ktéryatelem lkdzie oddziatywanie na rodzi
przy pomocy ranych czynnikdéw i budowanie dla niej sieci wspardix wspoOtpracy zostal
zaproszeni, w zaklmosci od sytuacji, policjanci, pedagodzy, wychowawckuratorzy
psycholodzy itp. Czionkowie Zespotow wspolzigiagnozuy sytuacg danej rodziny, ustalplan
dziatan i zrealizup podgte zobowizania. Ostatecznym celem wspélnej pracydzie
doprowadzenie do rozwdania lub przynajmniej ztagodzenia ista@jch probleméw. Roday,
wokot ktérych budowaneddla, zespty biora czynny udziat w jego pracach jako petnopra
partner.

7. Realizacja programu aktyesci lokalnej to nie tylko dawanie, spetnianiedan, ale przed
wszystkim aktywizowanie samych miesakaw do dziatania, viczanie ich w rozwizywanie
problemow, z jakimi s borykap. Mobilizowanie mieszkacow prowadzone dalzie przed
wszystkim poprzez inicjowanie ruchow samopomocowyabbywatelskch oraz promowan
dziatah wolontarystycznych.

W ramach realizacji programu spoteczfio lokalna zostanie pobudzona do dzi
wolontarystycznych swiadczenia pomocy na rzecz innych ludzi. Wolontszal odbudpa wiare
w siebie i swoje mdiwosci, pozytywny wizerunek samego siebie, podaiGamooceg
Wolontariat spetniabedzie, dwie podstawowe funkcje:

1) pozwoli na rozszerzenie ustugviadczonych na rzecz os6b potrzejoych, ktore do te
pory nie mogty by realizowane;

2) zaspokoi podstawowe potrzeby wolontariuszy.

Wolontariusze &da swiadczy¢ roznorodne ustugi, nedzy innymi:

1) narzecz indywidualnych oséb, rodzin (m.in. poprgemoc dzieciom w odrabianiu lekcji,
przypilnowanie dziecka, réwnie niepetnosprawnego, pomow zatatwianiu spra
urzedowych, rozmowy, spacery z samotnymiod);

2) pomocy w prowadzeniu grup samopomocowyetietlic, ognisk dla dzieci itp.

8. Kolejnym sposobem mobilizowania Iludzi do dziganbedzie inicjowanie grup
samopomocowych i obywatelskictGrupy tego rodzaju as jednym z najskuteczniejszy
sposobow gywiania srodowiska, rozwgzywania jego faktycznych problemow oraz zaspaka
rzeczywistych potrzeb jego miesakaw.

Inicjowane grupy bda skierowane do whych kategorii os6b, z zaman realizacji rénych
celow:

1) grupy wsparcia, ktérych celem jest wzmacnianie agediu do pokonywania trudgaai,
pomoc w odzyskaniu wiary w siebie i poczucie wiasmartosci kierowane beda
najczsciej do oséb bezrobotnych, rodzin wielodzietnyadzin nepetnych, matek dzie
specjalnej troski,



2) grupy o charakterze edukacyjnym kierowargabgtownie do oséb bezrobotnychich
dziatanie kdzie miato na celu zwikszenie umiejtnosci w zakresie aktywne(
poszukiwania pracy oraz rodzin niepetnych, wychdwawnrodzin zasipczych i placowe
opiekwczo - wychowawczych w zakresie gospodarowaniazeteim, zatatwienia spre
urzedowych, opieki nad dzieckiem, dbania o zdrowiegidri,

3) grupy rekreacyjno - edukacyjne z elementami wspatierowane &da do oséb w
podesztym wieku, oséb niepetnosprawnych i ich nedznini kluby,

4) grupy obywatelskie budowane w celu zorganizowarmsg wolnego dzieci i mtodzig
lub zagcia sk sprawami zwgzanymi z popraw estetyki osiedli, otoczenia zabudawa

9. GOPS uczestnige w Programie wspoipracuje z specjalistycznymi jednostk
organizacyjnymi m.in. zajmage s¢ sprawami uzalmien, bezpieczéstwa, swiadczé pomocy
spoteczne;.

10. Harmonogram realizacji poszczegoélnych daialmaz ze szczegdtowym ich opiseonaz
budzet przewidziany na realizacprogramu z podzialem naoszczegolne kategorie wydatk
okreslany bpdzie na rok realizacji Programu aktywolokalnej.

11.W roku 2008 w ramach Programu realizowargie projekt ,Szansa”, ktérego celerdaie
przeciwdziatanie wiluczeniu spotecznemu i marginalizacji cztonkow ziodjuz wykluczonyct
lub zagraonych wykluczeniem spotecznym poprzez realigdejogramu aktywriei lokalne]
przy pomocy dziaka umazliwiajacych integragj spotecza w polkczeniu z dziatanian
profilaktyki zdrowotnej oraz aktywizagedukacyjm i zagciami rekreacyjno - sportowymi.
Dziataniami projektu olfych zostanie 22 osob (2 grupy po 11 osob) tj. 22al ze szk¢
gimnazjalnych w Zieleniu i Rysku z nasfpujacymi celami:
1) celem szczegotowym nr 1 projektu jest realizacjazza Programu aktywniei lokalnej;
2) celem szczegbétowym nr 2 projektu jest poprawa péitypespotecznych dzieci z teren:
zagraonych wykluczeniem spotecznym;
3) celem szczegdtlowym nr 3 projektu jest integracjatesgzna dzieci z rodzimbjetych
pomoa GOPS z dziami z rodzin nie olgtych pomog GOPS;
4) celem szczeg6towym nr 4 projektu jest rozpoznatdirwszdrowia dzieci biacych udziat
w projekcie (wady postawy);
5) celem szczegOtowym nr 5 jest uczestnictwo dzieditgbh programem w zegiack
rekreacyjno - sportowych.
W obydwu miejscowéciach zamieszkdj osoby wykluczone spotecznie, zagvoe
wykluczeniem spotecznym jak i osoby zamieszkagrodowisko oséb wykluczonych spoteczi
Osoby wykluczone spotecznie to gtéwnie podopie€&@iPS.W ramach realizacji projektu dzie
z rodzin wykluczonych spotecznie i zagomych wykluczeniem spotecznym zostawraz :
dzieémi zamieszkujcymi to srodowisko a niezaliczanymi didnej z tych grup aktywowal
spotecznie. Przeciwdziatania wykluczeniu spateemu takich os6b powinno obejma
dziatania nakierowane na podniesienie poczucia ngjasvartgci, podniesienie pozion
wyksztatcenia oraz znajorfistanu zdrowia i udziat w zgjiach rekreacyjno - sportowych.
Sposob rekrutacji nagiowat kedzie poprzez gtoszenia w prasie lokalnej "Gminne \&6&' oraz
z wykorzystaniem kurend. Pracownicy GOPS skontaldigj tez z pedagogami poszczegoln
gimnazjow. Na tej podstawie zostanie spdeona lista dzieci ugszczagcych do Gimnazjow
Rynsku i Zieleniu, z ktérej pracownicy GORBwybiora 22 dzieci (11 w Rgsku i 11 w Zieleniu’
Z czego przynajmniej 11 dzieciedrzie zaliczana do grona podopiecznych GOH%
zakwalifikowaniu dzieci, rodzice pisemnie wysazgod: na udziat dziecka w program
Rekrutacja bdzie uwzgkdniat zasagq réownych szans, w tym jednakowy dgstobu pici
Dodatkowo zostanie spadzona lista rezerwowa w przypadkach, gdyskteycofa s¢ z



programu.

Cel projektu zostanie aginicty przez realizagjnastpujacych dziata w ramach zada
Zadanie 1 Aktywna integracja
1) nabdr 22 uczestnikdw projektu oraz uzyskanie pisg¢rmgedy rodzicéw lub opiekunc
prawnych na udziat dziecka w programie;
2) zlecenie wykonania zadaniazagcia z gzyka angielskiego dla dzieci z Gimnazjun
Zieleniu oraz w Rigsku pohczonych z profilaktyk zdrowotr, oraz zagciami rekeacyjnc
- sportowymi na basenie;
3) zrealizowanie programu aktywsm lokalnej ,Szansa”.
Zadanie 2 Zarglzanie projektem
Zadanie 3. Promocja projektu:
artykuty w dwumiesjczniku "Gminne Wigci", informage na stronie internetowej, informacje
swietlicach wiejskich w Rgisku i Zieleniu.

Rezultaty twarde

R1- zrealizowanie po 45 godzin zdjz jezyka angielskiego w dwdch grupach po 11 dzi
podniesienie poziomu ich wiedzy,

R2- profilaktyka zdrowotna $vod 22 dzieci - badania przesiewowe (wady postawy),

R3- zrealizowanie 19 godzin zgj rekreacyjnych dla dwoch grup dzieci po 11 osolbasenie
podniesienie ich sprawsa fizycznej oraz zdrowotnej,

R4- zdobycie przez uczestnikoOw gagaswiadcze ukonczenia kursu,

R5- otrzymanie przez uczestnikOw programu ocenyustalrowia w zrealizowanym zakresie,

R6- opracowanie zestawienia ocen@@go stan zdrowia (wady postawy) 22 dzieci¢bigh
programem.

Rezultaty mgkkie:

R1- rozwaQj zdolnéci jezykowych,

R2- zwkkszenie zaufania i wiary we wiasne sity,

R3- rozwqj fizyczny dzieci,

R4-wzrost motywacji i aspiracji naukowychindd 50% uczestnikéw,

R5- zadowolenie z udziatu w projekcie u 50% ucz&étm,

R6- podniesienie poziomu wtasnej wadowsrod uczestnikdw,

Osiagniccie R. mekkich zostanie zmierzone poprzez 2 ankiety porowozawna pocgku i ne

koncu projektu.

Projektem zarmlza bedzie Zespot projektowy (ZP) w sktadzie: Kierownikofektu (KR).
Ksiggowa Projektu (KK) oraz Koordynator Projektu (KoPRo zaweciu umowy
dofinansowanie zostanie przeprowadzone spotkasigohe, w trakcie, ktdrego zostanie ustal
zakres dziakk, szczegoOtowy harmonogram, przeptyw informacji oramestie zwizane
archiwizacy dokumentacji projektu. Do zafl&R naleze¢ bedzie: koordynacja prac, komunikac
z IP zmiany, raportowanie o problemach, reagowaaigmiany, monitoring jakciowy projektu.
Do zada KK naleze¢ bedzie: nadzor nad realizachudzetu projektu, prowadzenie dokument
finansowej, ksigowanie kosztow projel i opis dokumentow oraz spadzanie wnioskow

ptatna¢ w czsci finansowe.

Do zada KoP nalee¢ bedzie: sporzdzanie wnioskéw o ptatsé w czsci merytorycznej, nadz:
nad realizag promocji, rekrutacja UP, przeprowadzenie proceduyporu wykonawcynadzé
nad realizag zada i monitorowanie za&g.



KOSZTY OGOLEM

Kategoria 2008 rok
j.m. llosé Cena t acznie
jednost.

KOSZTY OGOLEM 62 704,51
KOSZTY BEZPO SREDNIE 54 062,00
Zadanie 1 Aktywna integracja 44 000,0(
Program aktywngi lokalnej 0soby 22 2 000,00 44 000,00
Zadanie 2 Zarzdzanie projektem 9 090,00
Koszty zakupu laptopa wraz z sztuka 1 3 500,00 3 500,00
oprogramowaniem

Koszty zakupu drukarki dwustronnej sztuka 1 1800,0 1 800,00
Koszty zakupu szaf na dokumenty sztuka 1 1 740,00 1 740,00
Koszty zakupu biurka z dostawk sztuka 1 1 500,00 1 500,00
kontenerkiem

Koszty zakupu krzeset sztuka 3 100]00 300,00
Koszty zakupu kalkulatora z drukark | sztuka 1 250,00 250,00
Zadanie 3 Promocja projektu 972,00
Materiaty promocyjne - naklejki sztuka 120 0,60 72,00
Materiaty promocyjne — plakaty sztuka 50 10{00 500,00
Materiaty promocyjne — ulotki sztuka 200 2,00 400,00
KOSZTY POSREDNIE 8 642,51




Harmonogram

Rok

2008

Kwartat

Miesiac

10

11

12

Zadanie 1 - Aktywna integracja

Etap 1- Rekrutacja

Etap 2 - Realizacja Programu aktywsw lokalnej

Zaangaowany personel

KR

KoP

KK

Zadanie 2 - Zarzdzanie projektem

Etap 1 - Koordynacja realizacji projektu

Etap 2 - Spotkania ZP

Zaangaowany personel

KR

KoP

KK

Zadanie 3 — Promocja projektu

Etap 1 - Informacje na stronie internetowe

Etap 2 - Informacje w 'Gminnych Wieiach"

Etap 3 - Materiaty promocyjne(ulotki, naklejki,
plakaty)

Zaangaowany personel

KR

KoP

KK

> | X | X

Liczba uczestnikéw




